
10 h 15	 Vie en région : défis et opportunités pour les nouveaux arrivants 

	 Daniela Halter, conseillère en régionalisation, Promis - pour Emplois en région 

	 Découvrez en plus sur la réalité de la vie en région et les attentes des candidats,  
	 la conciliation travail-famille et les accès aux services, le tout ponctué de témoignages  
	 de parcours réussis.

11 h	 Maximiser sa recherche d’emploi et ses entrevues d’embauche 

	 Michel Lupien, bureau de Services Québec (BSQ) de Drummondville 

	 Comment bien se présenter pour briser la glace lors d’entrevues, cinq questions à poser aux  
	 employeurs, les compétences génériques recherchées par les employeurs et comment bien 
	 répondre aux questions d’entrevue. Présentation des ressources et des services du BSQ et 
	 du site de recherche d’emploi.

11 h 30	 Maîtriser son budget : Clés pour une autonomie financière durable 	
	 Mostafa Oubellouch, Desjardins 

	 Apprenez à reprendre le contrôle de vos finances personnelles grâce à des stratégies simples et 	
	 accessibles. Cette conférence vous guidera dans la gestion efficace de votre budget, la réduction  
	 de vos dettes et la construction d’une autonomie financière solide et durable.

12 h 15	 Me qualifier pour un emploi, quelles sont les possibilités 	 		

	 Mélanie Lafond, Sarca Drummond 
	 Cet atelier vous expliquera ce qu’est l’équivalence de niveau de scolarité, le test de développement général, 
	 les possibilités pour compléter un préalable ou votre diplôme d’études secondaires et quelle démarche 
	 entreprendre pour parfaire votre français. 

13 h	� �Oui, une formation courte peut changer votre avenir 	  

Geneviève Allaire et Mireille Doucet - conseillères en formation  

Formation continue et services aux entreprises du Cégep de Drummond 
 
Nos formations de perfectionnement sont accessibles, concrètes et peu coûteuses : 
parfaites pour développer de nouvelles compétences et améliorer votre employabilité. Que 
vous souhaitiez vous perfectionner, changer de domaine ou faire évoluer votre carrière, cette 
conférence inspirante saura vous démontrer les multiples possibilités offertes ici-même, 
à Drummondville. Un bel investissement de temps pour donner un nouvel élan à votre 
parcours professionnel.
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13 h 30	 �Objectif emploi : les secrets pour sortir du lot et décrocher le job idéal 
Marika Dionne, consultante RH, Altifica 
 
Découvrez les secrets d’une candidature remarquée : structurer un CV pertinent, adapter son 
contenu selon le poste visé, éviter les erreurs les plus fréquentes, appliquer les bonnes pratiques 
en entrevue d’embauche, mettre en valeur vos compétences, vos expériences et votre savoir-être, 
comprendre l’importance du langage non verbal et de la première impression, tout en gérant le 
stress et en restant authentique tout au long du processus.

14 h 30	 Les attitudes professionnelles : votre levier vers l’emploi  
	 Andréanne Jobidon, Carrefour jeunesse emploi 

	 Cet atelier vous permet de découvrir et de comprendre les attitudes professionnelles les 
	 plus recherchées par les employeurs. À travers un jeu-questionnaire interactif, des scénarios 	
	 réalistes et une réflexion personnelle, vous pourrez identifier vos forces et vos défis, et mettre en 	
	 valeur votre meilleure attitude lors d’une entrevue ou dans votre futur emploi.

15 h 30	 La reconnaissance des acquis et des compétences (RAC), un 		
	 levier vers l’emploi! 	 
	 Sophie Houde, conseillère en reconnaissance des acquis et des compétences, RAC 
	  
	 La reconnaissance des acquis et des compétences (RAC) permet de transformer votre 		
	 expérience en véritable valeur professionnelle. En faisant reconnaître officiellement vos 
 	 compétences, vous obtenez une qualification reconnue plus rapidement, ce qui facilite 
 	 l’accès à l’emploi, les promotions, pour ainsi mieux vous positionner sur le marché du travail.

16 h	� �La formation professionnelle, une voie rapide vers l’emploi	  

Pierre Bégin, responsable promotion et partenariats, Québec métiers d’avenir 
 
Québec métiers d’avenir vous accompagne dans votre projet de formation au Québec.  
Profitez de programmes courts, concrets et reconnus qui mènent directement au marché du 
travail dans ces secteurs : santé, construction, mécanique, technologies et plus. 

16 h 30	 �Maximiser sa recherche d’emploi et ses entrevues d’embauche 

Danièle Labrecque du bureau de Services Québec (BSQ) de Drummondville 
 
Comment bien se présenter pour briser la glace lors d’entrevues, cinq questions à poser aux  
employeurs, les compétences génériques recherchées par les employeurs et comment bien 
répondre aux questions d’entrevue. Présentation des ressources et des services du BSQ et 
du site de recherche d’emploi.

Gagnez une machine à café Nespresso!
Détails sur place!


